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+STEFAN IORDACHE”
Centrul Cultural si de Tineret ,,Stefan Iordache”
ANUNT DE LANSARE A PROIECTULUI

Asociatia Romana a Jocurilor si Sporturilor Traditionale, are placerea de a v anunta lansarea proiectului
Educatie prin Jocuri si Sporturi Traditionale, care se va derula Tn perioada 1 august 2017 — 30 noiembrie 2017.

Proiectul beneficiaza de cofinantare de la bugetul local al Sectorului 5 prin Centrul Cultural si de Tineret ,,Stefan
Tordache” in domeniul cultura, Tn baza prevederilor Legii nr. 350/2005 privind regimul finantarilor nerambursabile din
fonduri publice alocate pentru activitati nonprofit de interes general.

Obiectivul general al proiectului este: Popularizarea sporturilor si jocurilor traditionale in randul elevilor si
al parintilor si profesorilor lor de Educatie Fizica si Sport, pe termen lung propunandu-si o contributie semnificativa
la sporirea gradului de implicare a acestora in activitati fizice, cu precadere cele din categoria sporturilor si jocurilor
traditionale.

Valoarea totald a proiectului este de 190057.5 lei, din care:

o fonduri solicitate din bugetul local al Sectorului 5 prin Centrul Cultural si de Tineret ,,Stefan Iordache”

(cuantumul finantarii solicitate) 170457.5 lei;
o contributia solicitantului beneficiar al finantarii (de minimum 10% din valoarea totald a proiectului)
19600 lei;

o total buget proiect: 190057.5 (finantarea solicitata + contributia solicitantului).

Principalele activitati care se vor derula in vederea atingerii obiectivului proiectului se vor desfasura conform
urmatorului program:

Nr. Activitate Descrierea activitatii Loc de desfasurare Durata
1. Managementul Activitatea va fi una continua, Bucuresti 1 august 2017 —
proiectului se va desfasura pe tot 30 noiembrie
parcursul proiectului si va 2017

ingloba managementul
implementarii (planificare,
monitorizare si evaluare),
managementul financiar
(achizitia resurselor necesare
implementarii, asigurarea
balantei cost-eficienta si
asigurarea platilor),
managementul riscului
(determinarea potentialelor
riscuri si luarea masurilor
pentru diminuarea acestora si
pentru depasirea eventualelor
obstacole). Actiunile
ntreprinse de echipa
proiectului vor fi:
1.Stabilirea metodologiei de
lucru (comunicare,
monitorizare, verificare
interna, etc.);

2.Coordonarea efectivd a
activitatii;

3.0rganizarea intalnirilor de
lucru lunare in cadrul carora
sa fie trasate obiective,
responsabilitati si actiuni si in
cadrul carora Intreaga echipa




sd monitorizeze si evalueze
mersul proiectului;
4.Recrutarea expertilor
necesari pentru implementarea
proiectului;

5.Raportare administrativa si
financiard catre autoritatea
contractanta;

6.Derularea procedurilor de
nchiriere de bunuri/servicii
conform contractului de
finantare si al legislatiei in
vigoare

7.Rezervarea cazarilor si
meselor invitatilor;
8.Intocmirea regulamentului
privind premierea. Castigatorii
turneului vor fi premiati cu
locurile 1, 2 si 3. Premiul 1 va
consta Tn 17 laptopuri, cate
unul pentru fiecare membru al
echipei si antrenorul lor
(profesorul de Educatie Fizica
si Sport), premiul 2 va consta
in 17 tablete, iar premiul 3 va
consta ntr-o excursie de 2 zile
pentru toata echipa care va
include transport, cazare si
masa. De asemenea, va fi
premiat si castigatorul
concursului din cadrul
activitatilor conexe cu o
bicicleta.

Pe parcursul implementarii se
vor colecta permanent
informatii privind
desfasurarea activitatilor in
graficul de timp planificat,
utilizarea reurselor alocate,
atingerea rezultatelor partiale
si a obiectivelor. Aceste date
calitative vor fi colectate lunar
si vor fi analizate de catre
managerul proiectului.

Organizarea
evenimentului sportiv

Aceastd activitate va fi
realizatda in mai multe etape
sau sub-activitati, fiecare
dintre ele cuprinzand o serie
de actiuni specifice:

1.Realizarea conceptului
evenimentului (1 august 2017
— 15 septembrie 2017).
Aceasta sub-activitate
presupune urmatoarele actiuni
specifice:

Bucuresti

1 august 2017 —
30 noiembrie
2017




-Realizarea conceptelor
grafice pentru afise, brosuri,
flyere si mape care vor avea
menirea de a promova
activitatile din cadrul
proiectului;

-Realizarea conceptului
materialului audio-video
pentru prezentarea sportului
oina;

-Contractarea jurnalistilor care
vor documenta si scrie cele 20
de articole;

-Contractarea unui serviciu de
realizare si editare fotografii
pentru articole si pentru
evenimente;

-Contractarea unui serviciu de
realizare si editare video
pentru crearea materialului de
prezentare video care va fi
distribuit pe suport CD/DVD
in cadrul unitatilor de
invatamant cu ciclu gimnazial
din Sectorul 5 si pentru
crearea filmului de tip tutorial
pentru Invatarea jocului oina
si strategiile de joc;
-Contactarea si invitarea a 30
de jucatori de oina legitimati
din tar la participarea
realizarii materialului video
tip tutorial pentru invatarea
jocului oina si strategiile de
joc, timp de doua zile.

2.Desfasurarea unei campanii
de informare si promovare (1
august 2017 — 30 noiembrie
2017). Aceasta sub-activitate
este una transversala care va
continua pe toatd perioada
proiectului. Actiunile
specifice pentru realizarea
acestei sub-activitati sunt
urmatoarele:

-Realizarea listelor cu unitatile
de invatamant cu ciclu
gimnazial din Sectorul 5 si
contactarea personalului de
interes (Directorul sau
Directorul adjunct si
profesorul de Edicatie Fizica
si Sport);

-Filmarea, montarea si
imprimarea pe suport




CD/DVD in numar de 65 de
buciti a materialului de
promovare video pentru
prezentarea jocului de oina —
urmand a fi distribuite céte 2
in cadrul unitatilor scolare,
restul vor fi pastrate pentru
dosarul propriu si livrabilele
din cadrul proiectului;
-Filmarea montarea si
imprimarea pe suport
CD/DVD in numar de 65 de
bucati a materialului video de
tip tutorial pentru invatarea
jocului oina si strategiile de
joc — urmand a fi distribuite
cate 2 1n cadrul unitatilor
scolare, restul vor fi pastrate
pentru dosarul propriu si
livrabilele din cadrul
proiectului;

-Tipdrirea a 65 de afise pentru
prezentarea proiectului.
Afisele vor fi plasate In numar
de cate 2 in cadrul a 30 de
unitati de invatamant cu nivel
gimnazial de scolarizare din
sectorul 5. Restul de 5 afise
vor fi pastrate pentru dosarul
propriu si livrabilele din
cadrul proiectului;

-Tiparirea a 65 de brosuri de
prezentare a proiectului care
vor fi plasate in numar de cate
2 in cadrul a 30 de unitati de
invatdmant cu nivel gimnazial
de scolarizare din sectorul 5.
Restul de 5 brosuri vor fi
pastrate pentru dosarul propriu
si livrabilele din cadrul
proiectului;

-Tiparirea a 500 de afise
pentru anuntarea turneului
final si distribuirea acestora in
scoli si plasarea acestora cu
preponderenta in spatiile care
permit afisarea in Sectorul 5,
dar si n alte spatii din
Bucuresti;

-Tiparirea a 500 de flyere
pentru promovarea proiectului
si distribuirea acestora in
spatiile publice din Sectorul 5
si din Bucuresti;

-Tiparirea a 65 de mape de
prezentare pentru a fi




inmanate participantilor din
cadrul sesiunii de informare.
Restul de 5 mape vor fi
pastrate pentru dosarul propriu
si livrabilele din cadrul
proiectului;

-Distribuirea materialelor
promotionale — afise, mape,
flyere, brosuri. Aceasta se va
realiza numai pe teritoriul
Municipiului Bucuresti.
-Achizitionarea a 51 de
tricouri de campioni, 170 de
tricouri de participare, 170 de
sepci, 170 de medalii, 3 cupe
— toate urmand a fi
personalizate n conformitate
cu specificatiile din ghidul
solicitantul al prezentei
finantari;

-Achizitionare premiilor
pentru premiul 1, 2, 3 si
premiul castigatorului
concursului din cadrul
activitatilor conexe;
-Realizarea unui plan de
comunicare online prin
diseminarea de informatii prin
intermediul retelelor de social
media, dar si prin publicarea
de galerii foto de la
evenimentele sportive din
cadrul proiectului si a 20 de
articole prin intermediul unei
platforme online care poate
genera continut. Articolele vor
fi despre sporturi si jocuri
traditionale si valoarea
acestora in educatia si santatea
elevilor, precum si interviuri
cu partile implicate Tn proiect,
cum ar fi profesorii de
educatie fizicd, directorii
scolilor, elevii-jucdtori de oina
sau parintii acestora;
-Realizarea unui plan de
comunicare offline prin
contactarea directd a unitatilor
de invatamant si distribuirea
de materiale de promovare in
cadrul acestora;

-Organizarea unei unei sesiuni
informative legate de proiect
la care vor fi invitati directorii
si profesorii de educatie fizica
din cadrul celor 30 de unitéati




scolare identificate, inclusiv
inchirierea salii de conferinta;
-Realizarea unui formular de
nscrierere online care va fi
furnizat celor 30 de unitati de
invatamant si selectia a 10
unitati de Invatdmant. Selectia
va fi efectuata in baza
principiului ,,primul venit,
primul servit”.

3.Selectia echipelor sportive
(11 septembrie 2017 — 30
septembrie 2017). Aceasta
etapa se va desfasura in
primele 3 sdptamani dupa
inceperea anului scolar (11
septembrie 2017), timp in care
vor fi Intreprinse urmatoarele
actiuni specifice:
-Achizitionarea
echipamentului sportiv
necesar pentru cele 10 echipe,
si anume 10 bastoane de oind
si 50 de mingi de oina;
-Organizarea unei sesiuni de
instruire a celor 10 profesori
de educatie fizica,
reprezentanti ai celor 10 scoli
nscrise Tn proiect, cu privire
la sportul oind, dar si la alte
sporturi traditionale, inclusiv
inchirierea unei sili de sport
pentru aceasta sesiune de
instruire;

-Selectia echipelor de oina
pentru fiecare unitate de
invatamant in parte. Selectia
va fi realizatd de catre
profesorul de educatie fizica,
alaturi de unul dintre membri
echipei de proiect.

4.Sustinerea antrenamentelor
sportive (1 octombrie 2017 —
15 noiembrie 2017). Aceasta
sub-activitate se va desfasura
pe o perioada de aproximativ
2 luni, urmand a fi finalizata
pana la mijlocul lunii
noiembrie si va presupune
urmatoarele actiuni specifice:
-2 antrenamente/ saptdmana
pentru oind coordonate de
profesorul de educatie fizica




in cadrul fiecarei unitati de
invatamant in parte;

5.Desfasurarea turneului
sportiv final (1 noiembrie
2017 — 30 noiembrie 2017).
Aceastd etapa presupune
urmatoarele sub-activitati:
-Achizitionarea si
personalizarea tricourilor de
campioni, tricourilor de
participare, medaliilor,
cupelor si diplomelor pentru
cele 10 echipe, fiecare echipa
fiind formata din 11 jucatori,
5 rezerve si 1 antrenor
(profesorul de Educatie Fizica
si Sport);

-Pregitirea terenului de oina
in cadrul unei dintre unitatile
de invatamant selectate;
-Desfasurarea turneului in
grupe de céte 5 echipe pentru
meciurile de calificare in
semifinala si finala;
-Festivitatea de premiere va
avea loc la finalul turneului in
cadrul careia vor fi premiate
locurile 1, 2, 3, precum si
restul participantilor si
castigatorul concursului din
cadrul activitatilor conexe.

Activitati conexe de
recuperare a sporturilor
si jocurilor traditionale

Activitatile conexe
evenimentului sportiv care are
ca element central oina vor
consta n:

-Realizarea unui concurs
destinat profesorilor si
parintilor pentru rememorarea
jocurilor si sporturilor
practicate Tn copilarie.
Concurentul cu cele mai multe
jocuri si sporturi va fi
desemnat castigator.
Concursul va avea loc in
mediul online;

-Sporturile si jocurile din lista
castigatoare va fi supusa la
vot, iar sportul sau jocul cu
cele mai multe voturi va fi
jucat de catre parinti, profesori
si/sau elevi intr-o zi agreatd de
comun acord,;

-Premierea castigatorului
concursului de rememorare a
jocurilor si sporturilor

Bucuresti

11 septembrie
2017 - 30
noiembrie 2017




practicate in copildrie va avea
loc in timpul festivitatii de
premiere.

Data: 14.07.2017
Reprezentant legal
Nicolae Dobre

Coordonator proiect
Nicolae Dobre

Centrului Cultural si de Tineret ,,Stefan Iordache”, |a solicitarea Asociatiei Roméne a Jocurilor si Sporturilor
Traditionale.



